
 

 

 

 

 

 

 

Richtiges Lüften bei HME-Fließestrich CA 

 

✓ Bis ca. 24 h nach der Einbringung ist der HME-Calciumsulfat-Fließestrich 

(CA) vor Zugluft zu schützen. 

 

✓ Sobald der Estrich begehbar ist (ca. 24 – 36 h nach dem Einbau) muss 

intensiv gelüftet werden. Hierfür sind Fenster und Türen weit zu öffnen. 

 

✓ Idealerweise sollten soviel wie möglich alle Fenster und Türen komplett 

geöffnet sein oder zumindest tagsüber mindestens fünfmal alle Fenster 

und Türen für mindestens zehn Minuten geöffnet werden (querlüften), 

damit es zu einem kompletten Luftaustausch kommen kann.  

 

✓ Bei Frost und langanhaltend regnerischem Wetter ist es sinnvoll, die 

Austrocknung durch Beheizen der Räume und Stoßbelüftung zu 

unterstützen. 

 

✓ Es ist darauf zu achten, dass kein Niederschlagswasser durch die 

geöffneten Fenster und Türen eindringen kann.  

 

✓ Gekippte oder geschlossene Fenster behindern bzw. verhindern den 

Luftaustausch und verzögern die Austrocknung erheblich. Ein ständiges 

Kippen genügt deshalb nicht, um einen Estrich zügig auszutrocknen. 

 

✓ Gute bauklimatische Bedingungen sind Voraussetzung für den 

Austrocknungsprozess. 


