
 

 

 

 

 

 

Richtiges Funktionsheizen bei HME-Fließestrich CT 

 

 

• Auf die Aufheizphase darf bei einem Heizestrich nicht verzichtet werden! 

Vor der Belagsverlegung ist auch ein unter normalen Bedingungen 

getrockneter Heizestrich aufzuheizen. 

 

• Mit dem Funktionsheizen darf frühestens 21 Tage nach der 

Estricheinbringung bei einer Vorlauftemperatur von ca. 20°C begonnen 

werden.  

 

• Das Funktionsheizen beginnt mit einer Vorlauftemperatur die der 

Umgebungstemperatur, jedoch mindestens 15°C, entspricht. 

Anschließend wird in 5°C-Schritten bis zur maximalen Vorlauftemperatur 

aufgeheizt und mindestens 2 Tage auf diesem Wert gehalten werden.  

 

• Anschließend wird die Temperatur in diesen Schritten wieder abgesenkt. 

 

• Die meisten Heizungsanlagen verfügen bereits über ein 

Ausheizprogramm und die Anlage steuert diesen Vorgang somit 

automatisch. 

 

• Der Vorgang des Funktionsheizens muss dokumentiert werden.  


